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Praktikum in der Neugeborenenstation

mit Entbin-
dungsstation
und einem
Operationsbe-
reich ange-
schlossen, in
dem Kranken-
pfleger und
—schwestern,
sowie einmal
im Monat

ein Arzt die
Schiilerinnen

ausbilden. Dieses Krankenhaus versorgt flachendeckend
die umliegenden Dérfer und ist fiir die gesamte Gegend

eine wichtige strukturelle Einrichtung.

Seit Eroffnung der Krankenpflegeschule haben fiinf
Jahrgange mit insgesamt 82 Madchen ihre Ausbildung
absolviert. Die letztjahrigen Absolventen warten noch auf
eine Anstellung. Von 58 Abgéngerinnen der Jahre 2012 -
2015 arbeiten 51 zum Teil im Krankenhaus Mosango bzw.

in Gesundheitszentren der Region. Das Projekt bietet nicht
nur fiir die jungen Frauen eine wichtige Berufsperspektive,

dings nicht wahr, sie gehen auch kaum zu den Screenings.
Im Slum sind sie die Armsten der Armen, haufig Opfer
hauslicher Gewalt, Alleinerziehende mit vielen Kindern, im-
mer im Uberlebenskampf. Materra plant, mit Slum TV ein
Projekt auf die Beine zu stellen, um die Frauen im Rahmen
eines gebiindelten Trainings- und Bereitstellungsangebots
im ,community media” Bereich gezielt zu fordern und ihre
Lebensbedingungen zu verbessern.
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Filmvorfiihrung von Slum-TV in Mathare/Nairobi/Kenia
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Liebe Freunde.und Forderer
von materra,

dieser Art. Bitte empfehlen Sie uns auch bei Ihren Freunden
und lhrer Familie.

Mit besten GriiBen aus Freiburg,
Maximilian Klar
Vorsitzender des Vorstands materra

Tansania

Das Hirtenvolk der Maasai lebt im Norden Tanzanias, am
FuB des Kilimanjaro, des hchsten Berges in Afrika bis
hinein in die weiten Ebenen entlang der Serengeti und
anderer Nationalparks. Die Maasai sind Halbnomaden, sie
leben von ihren Rindern und Ziegen. Sie lassen auch heute
noch ihre Tochter beschneiden. Ein Initiationsritual, durch
das die Médchen zur Frau erklart werden, um dann oft
noch als Kinder mit 10 oder 12 Jahren verheiratet zu wer-
den, meist als 3. oder 4. Frau eines alteren Mannes. Viele
Madchen verbluten wahrend der Beschneidungen. Die,
die iiberleben, leiden ein Leben lang unter schmerzhaften
Infektionen. Wegen der Vernarbungen durch die Beschnei-
dung erleiden Viele Totgeburten.

Die materra Stiftung, das Netzwerk Raphael und das BMZ
(Bundesministerium fuer Entwicklung und wirtschaft-
liche Zusammenarbeit) unterstiitzen seit 2007 unseren
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dieses grausame Ritual zu wehren und, wenn die Eltern
nicht einsichtig sind, sich in den Schutz der Polizei oder
auch von Nafgem zu begeben.

Aufklérung iiber den Kilimanjaro Marathon

Nafgem veranstaltet den jahrlich landesweit Aufsehen
erregenden Kilimanjaro Marathon. Zuletzt haben mehr als
7000 Laufer gegen FGM teilgenommen. Eine groBe Medi-
enprasenz hat dieses Ereignis in ganz Ostafrika verbreitet.

FuBball gegen
Genitalverstiim-
melung

Die Schiiler, die von
NAFGEM betreut
werden, bilden
FuBballmannschaf-
ten und treten
gegen andere
Mannschaften an
mit der Forderung
»Nein zu FGM

und Zwangshei-
rat, Madchen in
die Schule”. Hier

UtE-TTaUeer erehter 1 e
Madchen aufgenommen werden, die vor dieser grausa-
men Praxis fliehen. Sie leben dort unter dem Schutz von
Nafgem und gehen zur Schule. Wir finden Pateneltern fir
sie, die ihre Schulkosten iibernehmen.

Die ersten Madchen, die vor 9 Jahren aufgenommen
wurden, sind fertig mit der Schulausbildung und besuchen
jetzt Colleges und Berufsschulen. Ruth, das erste Madchen,
das vor 9 Jahren mit 14 zu Nafgem kam, besucht jetzt die
Universitat und studiert im 2. Semester Psychologie. Jedes
Jahr suchen mehr Madchen Schutz bei Nafgem.

Nargem nat viadcher

Schmuckherstellung und Seifenprojekt

Eine wichtige Zielgruppe bei NAFGEM sind die Frauen. In
der Maasai-Ge-
sellschaft haben
die Frauen
wenig zu sagen.
Doch NAFGEM
bietet ihnen
soziale und
6konomische
Unterstiitzung
an, ermutigt sie
und hilft ihnen

eine aktive

der Regierung.

Um solche Erfolge auch weiterhin zu erreichen, braucht
NAFGEM finanzielle Hilfe. Mit Ihrer Spende unterstiitzen
Sie diese Arbeit. Es lohnt sich: das Bundesministerium fiir
wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung gibt uns
fir jeden gespendeten Euro drei weitere dazu:

1 € Spende = 4 € gegen Genitalverstiimmelung.

Kamerun

Seit Jahren unterstiitzt das BMZ mithilfe von materra das
Gesundheitszentrum in Esseng, Ostkamerun (zuletzt BMZ
Nr. 2011.1599.7). Aufgrund des Erfolges der medizinischen
Arbeit in dem landlichen Gebiet steigert sich seit Jahren
die Zahl der Frauen, die im Gesundheitszentrum eine
kompetente Begleitung fiir ihre Geburt suchen und Hilfe
fur ihre HIV-Erkrankung bendtigen. Aus diesem Grund ist
fur die kommenden Jahre auch ein Ausbau der Wasser-
versorgung notwendig. Da Grundwasser in 30 Meter Tiefe
vorhanden und die Wasserqualitét gut ist, kann mithilfe
einer deutschen Firma eine solarzellen-betriebene Pumpe
installiert werden. Eine Schulung des medizinischen Perso-
nals fiir den Aufbau ist méglich. Eine Wasseraufbereitung
mit minimalem Einsatz von Chlor ist wahrscheinlich not-
wendig. Die Installation wird es dem Gesundheitszentrum

Frauen und Kinder zu verbessern. Gesicherte und attrak-
tive Arbeitspldtze kdnnen und sollen die Migration von
Mitarbeitern im Gesundheitswesen nach Deutschland
verhindern. Eritrea braucht seine Arzte und Hebammen,
dringender denn je, selbst!

. Im April unterrichtete M. Runge zwei Wochen lang am

Orotta-Lehrkrankenhaus in der Hauptstadt Asmara die
Facharztanwarter in Frauenheilkunde und Geburtshilfe.

. In der neu eingerichteten Krebsvorsorge-Ambulanz wur-

de der verantwortliche Arzt Dr. Kebreab in der Untersu-
chungstechnik und operativen Versorgung von Krebs-
vorstufen und frithen Karzinomen praktisch ausgebildet.
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einen wesentlichen Beitrag zur nachhaltigen Entwicklung
der Gesundheit von Frauen und Kindern in diesem vom
Krieg geplagten Land.

Vietham

Im Januar 2016 ist das Vorstandsmitglied M. Runge zu
einem einwdchigen Kurs in Krebsvorsorge nach Hanoi
gereist. Das nationale Institut fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe hatte uns gebeten, einen einwdchigen
«Refresherkurs” fiir 220 Frauenarzte/innen in der Friiher-
kennung des Gebarmutterhalskrebses mittels Vorsorgeun-
tersuchung, Zytologie und Kolposkopie abzuhalten. Kosten
entstanden dem Verein keine. In 28 Kursstunden wurden




