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NAFGEM nutzt
viele Gelegen-
heiten, um auf
die Genital-
verstimme-
lung und
Kinderheirat
aufmerksam
zu machen. Je-
' des Jahr wird
Eine Maasai-Familie vor ihrem Boma unter Mitar-
beit unserer
Partner-
organisation der im ganzen Land mit groBem Interesse
erwartete Kilimanjaro-Marathon veranstaltet. 2015 haben
mehr als 7000 Laufer gegen FGM teilgenommen. Eine
groBe Medienprasenz hat dieses Ereignis in ganz Ostafrika
verbreitet. Die NAFGEM Laufer tragen T-Shirts mit dem
Slogan: , Nein zu FGM und Zwangsheirat, Madchen in die
Schule”. Solche Slogans tragen auch von NAFGEM betreu-
te FuBballmannschaften. Die Schiiler spielen fiir NAFGEM
und haben so eine positive Diskussion zum Thema FGM ins
Leben gerufen.
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FuBball gegen FGM

geflohen sind. NAFGEM bildet sie in der Herstellung von
traditionellem Schmuck, Produktion von Seife und vielen
anderen einkommensschaffenden Praktiken aus, lehrt sie,
wie sie sich untereinander mit Mikrokrediten unterstiitzen.
In Alphabetisierung-Kursen lernen sie lesen und schreiben.
Die Madchen bekommen Computerkurse angeboten.

Sie nehmen regelmaBig an NAFGEMs Aufklarungs-Kam-
pagnen teil und demonstrieren dort, was sie gelernt haben.
Sie sind damit ein Vorbild fiir viele, die sich auch nicht
mehr beschneiden und zwangsverheiraten lassen wollen.
Die von NAFGEM geleistete Arbeit hat groBe Wirkung in
der Gesellschaft gezeigt. Immer mehr Madchen gehen in
die Schule und es gibt immer weniger Meldungen tiber
FGM und Zwangsheirat. Seit 2007 sinkt die Beschnei-
dungsrate in unserem Projektgebiet spiirbar.

Um solche Erfolge auch weiterhin zu erzielen, braucht
NAFGEM finanzielle Hilfe.

Mit lhrer Spende unterstiitzen Sie diese Arbeit. Es lohnt
sich: Das Bundesministerium fiir wirtschaftliche Zusam-
menarbeit und Entwicklung gibt uns fiir jeden gespendeten
Euro drei weitere dazu:

1 € Spende = 4 € gegen Genitalverstiimmelung.

Finanzbericht 2014 und-2015
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Liebe Spender,.liebe-Férderer und
Freunde von materra;

bekommen wir die Nachricht, dass durch das langjahrige
Engagement mittlerweile eine gutes medizinisches Ver-
sorgungs- und Aushildungsniveau erreicht wurde. Von
diesem werden auch in Zukunft das medizinische Personal
und die Frauen in der Region profitieren.

Wir bedanken uns an dieser Stelle fiir Ihre Treue und Un-
terstlitzung im Jahre 2015. Bitte unterstiitzen Sie uns auch
2016 fiir unsere Projekte.

Maximilian Klar
1. Vorsitzender materra — Stiftung Frau und Gesundheit

Demokratische Republik Kongo

Fiir das Schuljahr 2014/2015 erhielt die Krankenpflege-
schule in Mosango, Demokratische Republik Kongo, (400
km 6stlich von Kinshasa) 3.000,00 EUR fiir die Ausbildung
von 20 Schwesternschlerinnen.

Fur jede Schilerin wurden EUR 150,00 (181,00 USD) zur
Verfiigung gestellt. Hiervon werden die Kosten fir die
Schulbehorden, die Lehrerpramie, Jurykosten, Schulbedarf,
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hwesterschulerinnenjahrgangs, den materra ung

Frau und Gesundheit und die Elisabeth und Karl-Heinz
Moaller Stiftung gemeinsam (iber vier Jahre finanzieren.

Auch im abgeschlossenen Jahrgang des Schuljahres
2014/2015 haben 11 der 13 Absolventinnen die Ausbil-
dung in der Krankenpflegeschule erfolgreich und mit
guten Abschliissen absolviert. Die jungen Krankenschwes-
tern sind zur Zeit auf Arbeitssuche oder in die Krankensta-
tionen in ihre Heimatregionen zurlickgekehrt.

Bei der Auswahl von Krankenpflegeschiilerinnen werden
vor allem junge Frauen aus armen Familien berticksichtigt.
Der Zugang zur Ausbildung ist konfessionsfrei. Vorausset-
zung ist jedoch Begabung, eine hohe Motivation und gute
Schulnoten.

Kamerun

Im Jahr 2015 hat materra das Gesundheitszentrum in
Essenq (Centre de Santé Catholique CSC), drei Autostun-
den ostlich von Yaoundé, mit einem CD4-Zahler zur
Uberpriifung des Immunstatus der Patientin sowie einem
tragbaren Ultraschallgerat fiir die tagliche Diagnostik
ausgestattet. Vom 31.01 bis 02.02.2015 befand sich Frau
Dr. med. Nora Dany (Gynakologin, Universitatsfrauenklinik

sitiven-Schwangeren. Die Frauen kommen mittlerweile
aus der ganzen Umgebung des Gesundheitszentrums und
dieses stellt eine zentrale Einrichtung fir die Gesundheits-
versorgung und Schwangerenversorgung der Region dar.

Die Gerate und die Fortbildung wurden sehr positiv aufge-
nommen. Das Zentrum ist nunmehr in der Lage, wichtige
Untersuchungen vor Ort durchfiihren zu kdnnen. Eine wei-
tere Unterstiitzung von unserer Seite ist fiir 2016 geplant.

Eritrea

Seit der Fernsehsendung bei ARD Alpha zum Thema
Frauengesundheit und Entwicklung (s. Publikationen auf
materra.org) wird die Expertise unseres Vorstandmitglieds
Michael Runge immer 6fter von anderen Entwicklungshil-
fe- Organisationen in Anspruch genommen. So auch von
der gemeinniitzigen Organisation ,,Human Plus For Eritrea
Medical Support in Partnership”.

Eritrea gehort zu den drmsten Landern Afrikas mit einer
der hochsten miitterlichen und kindlichen Sterberate
weltweit. Die Griinde sind vielféltig: Ein immer noch feh-
lender Friedensvertrag nach zwei Befreiungskriegen gegen
Athiopien, das Eritrea zweimal iiberfallen hat, um es zu
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Michael Runge war 2015 zweimal zu Beratungen in Eritrea
und hat zusammen mit ,Human Plus For Eritrea”, dem
~Asmara College of Health Sciences” (ACHS) und dem
Gesundheitsministerium ein nachhaltiges Ausbildungs-
konzept fiir Hebammen und angehende Facharzten in Frau-
enheilkunde und Geburtshilfe entwickelt und mit einem
»Memorandum of Understanding” besiegelt. Infolge dieser
Abmachungen wurden im Friihjahr und Sommer 2015 ge-
meinsam mit den Partnern in Eritrea neue Lehrmaterialien
und Lehrplane entwickelt, in Freiburg gedruckt und ausge-
liefert. Viele ehemalige Kollegen und Dozenten, die auch
schon fiir ,materra” in Vietnam und Laos in den Jahren
1996-2012 unterrichtet hatten, erklarten sich ebenso wie
Michael Runge wieder bereit, an diesem Projekt teilzu-
nehmen und Hochschullehrer als Wissensmultiplikatoren,
Fachérzte und Hebammen fiir die Versorgung der Frauen
und Kinder im Land auszubilden. Das Projekt genieBt die
volle Unterstiitzung der deutschen Botschaft in Asmara
und anderer Entwicklungsorganisationen vor Ort.

Afghanistan

Unsere Ausbildungskooperation in Frauenheilkunde und
Geburtshilfe mit der Universitat von Balkh und dem regio-
nalen Ausbildungskrankenhaus in Masar-e-Sharif hat auch

Um das Projekt und unsere Projektpartner vor Ort nicht zu
gefahrden, laden wir nun zweimal jahrlich die leitenden
Kolleginnen von Universitat und Krankenhaus zu zwei
14-tagigen Summer- und Winterschools an die Universi-
tats-Frauenklinik Freiburg ein. Hier werden in Intensivkur-
sen die Fiihrungskrafte aus Masar-e-Sharif weitergebildet.
Der finanzielle Aufwand wird vom DAAD getragen und die
Ausbildung wird von Michael Runge (,materra” Vorstand)
an der Universitats-Frauenklinik Freiburg geleitet. Nach
ihrer Riickkehr nach Afghanistan werden die Kurse vor
einem groBeren Fachpublikum (ca. 90 Studenten an der
Universitat und 40 Frauenarztinnen im Krankenhaus)
mithilfe unserer Kursteilnehmer und Frau Dr. Shaima
Garfoorie als Dozentin vor Ort (in Deutschland lebende
afghanische Fachérztin fir Frauenheilkunde) wiederholt.
Neben einer an den Unterrichtsmodulen orientierten tech-
nischen Nachriistung der Frauenklinik in Masar-e-Sharif,
wird so das neu erworbene Wissen nachhaltig in die Breite
getragen. Alle Kolleginnen und Studenten in Afghanistan
werden vom Projekt mit den notwendigen englischen
Lehrmaterialien versorgt.

Laos

Unser Laos Projekt wurde in 2015 letztmalig von uns
nachbetreut. Michael Runge leitete zusammen mit Dr.

in weit verstreut liegenden Ansiedlungen; viele davon mit
wenig Kontakt zur AuBenwelt. Da Frauen bei den Maasai
keinen hohen Stellenwert haben, ist eine anhaltende und
weit verbreitete hausliche Gewalt gegen Frauen Ublich so-
wie Zwangsverheiratung und Kinderheirat. Das bemangelt
auch der UN-Menschenrechtsausschuss und klagt zudem
das Fehlen effektiver MaBnahmen gegen die Beschnei-
dung der Madchen vor der Heirat, die Genitalverstimme-
lung (FGM) ein.

FGM ist ein grausamer Brauch. Ein Initiationsritual, durch
das die Madchen zur Frau erklart werden. Doch viele
Madchen verbluten bei der Beschneidung, andere erleben
durch die Vernarbungen viele Totgeburten oder leiden ein
Leben lang an
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